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FC ASCHHEIM

Kampfrichterausbilzd‘Ung der Leichtathleten 2015

Der Leichtathletikkreis Oberbayern-Sudost bietet zur Vorbereitung auf die Saison 2015 wieder
eine Kampfrichterausbildung an.

Termin: 14. Marz 2015

Weitere Details: Einladung KR-Ausbildung 2015

1. Dezember 2014



http://www.fcaschheim.de/neu/wp-content/uploads/2014/12/Einladung-KR-Ausbildung-2015.pdf

Tobias Potye startet ab 2015 fur die LG Stadtwerke
Munchen

Die Mitteilung schlug beim Vorstand des FC Aschheim wie eine Bombe ein. Unser Hochsprung-Ass
Tobias Potye wird ab 2015 nicht mehr fir den FCA, sondern fur die LG Stadtwerke Miinchen an den
Start gehen.

Tobias war erst 10 Jahre alt, als ihn sein alterer Bruder Simon zum Leichtathletiktraining
mitgenommen hat. Tobias fand Gefallen an dieser Sportart und widmete sich von Anfang an dem
Mehrkampf. Als er mit den Jahren wie ein Pilz in die Hohe schoss, merkten unsere Trainer, dass er
wie sein Bruder vor allem fiir den Hochsprung pradestiniert ist. Seine Erfolge in den letzten Jahren
waren beeindruckend. Der Europameister-Titel sowie der erste Platz bei den Deutschen
Meisterschaften im letzten Jahr waren der bisherige Hohepunkt in seiner noch jungen Karriere. In
diesem Jahr nahm er zum ersten Mal an Weltmeisterschaften teil und erzielte dort den 9. Platz. Seine
diesjahrige Bestleistung steht bei 2,23m, damit ist er in der Deutschen Bestenliste in der Altersklasse
U20 auf Platz 1. In diesem Jahr wurde er ins Junior-Elite-Team des DLV berufen.

Aufgrund der finanziellen Férderungen, die ihm die LG Stadtwerke angeboten haben, wird Tobias in
Zukunft fur diese Leichtathletik-Gemeinschaft bei Wettkampfen starten. Nachwievor wird er jedoch
zusammen mit unserem Trainer Manni Knopp in Aschheim trainieren.

Lassen wir Tobias zum Schlufd noch selbst zu Wort kommen:

»Zuerst méchte ich mich fur die bisherige Unterstiitzung des FC Aschheim bedanken. Mit der Berufung
in das Junior-Elite-Team des DLV stehen mir neue Herausforderungen bevor. Deshalb erhoffe ich mir
von dem Wechsel zur LG Stadtwerke Miinchen in erster Linie verbesserte Trainingsmdglichkeiten,
beispielsweise auch durch optimierte Wegzeiten. Das Sport-Stipendium der LG unterstitzt mich dabei.
Einige allgemeine Einheiten werde ich nach wie vor mit meiner alten Trainingsgruppe absolvieren,
auch wenn sich die Trainingsschwerpunkte immer mehr in die Werner-von-Linde-Halle verlagern
werden. Ich freue mich schon auf die kommende Saison im schwarz-weif3en Trikot.*

19. November 2014

Drei Aschheimer Leichathleten in der DLV-Bestenliste
2014

Alle Jahre wieder erscheint im November die DLV-Bestenliste. In diesem Jahr haben es drei
Aschheimer Leichtathleten unter die besten 20 geschafft. Sie werden vom DLV mit einer Ehrennadel
ausgezeichnet, die ihnen unser Burgermeister Thomas Glashauser bei der Sportlerehrung im
nachsten Jahr tberreichen wird.



Es sind dies bei der Jugend U20 Tobias Potye auf Platz 1 im Hochsprung mit einer Leistung von
2,23m, aufgestellt in Eberstadt sowie Jacob Conrad mit Platz 9 im Dreisprung, er ist bei den
Deutschen Meisterschaften in Bochum-Wattenscheid 14,23m ,dreigesprungen®. Und bei der Jugend
U18 hat es Christoph Kurz im Hochsprung auf Platz 19 in die Bestenliste geschafft, mit einer Héhe
von 1,95m, gesprungen in Brixen bei einem Landervergleichskampf.

Herzlichen Glickwunsch an die drei Aschheimer Musketiere.

17. November 2014

§ {

Elternabend der Leichtathletik-Abteilung

Die Leichtathletik-Abteilung des FC Aschheim ladt am Montag, 24. November, herzlich zu ihrem
alljghrlichen Elternabend in den Gasthof zur Post ein.

Folgende Themen werden angesprochen:

— Vorstellung der teils neuen Trainerinnen und Trainer mit ihren Berichten
— Aktuelle Situation bei Training und Wettkédmpfen

— Erfolge der Athletinnen und Athleten in diesem Wettkampfjahr

— FCA-Sportfest im kommenden Jahr

— Kreismeisterschaften in Aschheim néachstes Jahr

— Qualitat hat ihren Preis — voraussichtliche Beitragserhéhung

- Forderverein des FC Aschheim

- Weihnachtsfeier 2014.

Beginn des Elternabends ist um 20 Uhr. Die und Trainer freuen sich auf rege Teilnahme.

14. Oktober 2014



Aschheimer Leichtathletik-Talente uberzeugen in
Kirchheim

Zum Ende der Saison haben die U12- und U10-Leichtathleten des FC Aschheim noch einmal tolle
Leistungen gezeigt. Beim Sportfest des Kirchheimer SC belegten Jannes Hdélzel und Alina Hilger
zweite Plattze im traditionellen Dreikampf (50-Meter-Sprint, Wettsprung, Ballweitwurf) zweite Platze.
Uber dritte Platze durften sich Nils Sturhan, Amelie Knauf und Ainoa Weng freuen. Uber 800 Meter
belegten Nalu Kurze und Lina Sturhan zweite Platze, Theresa Tietze freute sich Uber Rang drei.

Auch Jannes Holzel Christian Stadtler, Philipp Esser, Nalu Kurze, Mia Mattis, Lina Sturhan, Theresa
Tietze, Johanna Engeler und Lilly Eichmann zeigten ganz hervorragende Leistungen und konnten sich
gut platzieren.

Trainerin Anja Sturhan war nach dem Wettkampf stolz auf ihre Schitzlinge: , Trotz immer wieder
aufkommenden Regens haben die Kinder mit viel Spal3 und grof3er Motivation mitgemacht, sodass
der FC Aschheim viele gute Platzierungen, unter anderem acht Platze auf dem Stockerl, erreichen
konnte. ,,

25. August 2014

Tobias Potye g_ewinnt Traditions-Meeting von Eberstadt

Das Formtief ist tUberwunden! Tobias Potye vom FC Aschheim hat beim Hochsprung-Meeting in
Eberstadt seine personliche Bestleistung um einen Zentimeter nach oben geschraubt und 2,23 Meter



Ubersprungen. Damit setzte sich Potye gegen den Zweitplatzierten Falk Wendrich vom TV
Wattenscheid durch und gewann den U23-Wettkampf. Wendrich hat in Eberstadt ebenfalls die 2,23
Meter geknackt, daftir aber mehr Versuche benétigt als Potye.

25. August 2014

Bezirk Oberbayern ehrt Tobias Potye

2013 wurde er Europameister der U20. 2014 deutscher Hallenmeister. Fur diese und viele weitere
Spitzenresultate wurde Tobias Potye vom FC Aschheim vom Sportbezirk Oberbayern besonders
gewdrdigt. Da er wegen eines Wettkampfes nicht persénlich zur Sportlerehrung in der Miinchner
BMW-Welt erscheinen konnte, nahm Trainer Manfred Knopp stellvertretend fiir seinen Schiitzling aus
den Handen von Sportbezirks-Vorsitzendem und BLSV-Vizeprasidenten Otto Marchner,
Bezirkstagsprasidenten Josef Mederer und Turn-As Marcel Nguyen als Ehrengast eine Urkunde und
Potyes personlichen Film als Ehrengabe in Empfang.

»Ich bin immer begeistert, was fir tolle jugendliche Sportler wir haben!” freute sich auch Josef
Mederer, dem es mehr als nur eine Verpflichtung war, an der Feierlichkeit teil zu nehmen. Naturlich
sei es schon, wenn der ein oder andere der 17 Geehrten langfristig ein Spitzensportler werde. Doch
gleichzeitig betonte der Bezirkstagsprasident den in seinen Augen sehr gro3en Stellenwert des
Breitensports.

Einen differenzierten Blick auf die Sportlerpersdnlichkeit gab ein im Vorfeld gedrehter Film, in dem
jeder Einzelne portraitiert wurde. So auch Tobias Potye, der wegen seiner stattlichen Kérpergré3e
einst zwischen Basketball und Hochsprung schwankte. Er hat sich fur die Leichtathletik entschieden
und dabei immer wieder seine Wahl bestatigt. Gerade arbeitet er daran 2,20 m als stabile Basis zu
etablieren. ,Er ist sehr schnell und durch seine Ruhe und Gelassenheit sticht er aus der Masse
heraus. Das ist ein Gold-Typ“, charakterisierte ihn Manfred Knopp in der Laudatio. Potyes grof3er
Traum sind die olympischen Spiele in Rio und Trainer Knopp bestarkt ihn darin: ,Die Chancen sind
da.”



11. August 2014

Tobias Potye bei Deutschen Meisterschaften auf dem
zweiten Platz

Tobias Potye vom FC Aschheim steckt offenbar in einem leichten Formtief. Nach dem 9. Platz bei der
U20-Weltmeisterschaften in Eugene/USA Uberquerte der 19-Jéhrige bei den Deutschen
Meisterschaften in Wattenscheid diesmal 2,09 Meter (seine Bestleistung liegt bei 2,22 Metern). Das
war in der Altersklasse U20 der zweite Platz hinter seinem gréten Konkurrenten Falk Wendrich (TV
Wattenscheid 01). Der gewann vor heimischer Kulisse mit Gbersprungenen 2,20 Metern. Potye teilt
sich den Silberrang mit Bastian Rudolf vom SC Neubrandenburg, der bei gleicher Anzahl der
Versuche die gleiche Hohe lberquerte.

Jacob Conrad (U20) vom FC Aschheim kam im Dreisprung mit 14,23 Metern auf den 6. Platz,
Vereinskamerad Christoph Kurz (U18) wurde bei stromendem Regen im Hochsprung mit 1,90 Metern

FCA-Trainer ist stolz auf seine Burschen: ,Drei Athleten starteten bei den Deutschen Meisterschaften
in Bochum und schafften Unglaubliches.

Jeder konnte sich unter den besten acht in seiner Altersklasse plazieren.Platz 2 / Platz 6 / und Platz
7!!Nein, wir reden hier nicht von einer Leichtathletikgemeinschaft oder einen GrofRverein.

Es ist der FC Aschheim, von dem diese Athleten kommen.
Tobias Potye, Jacob Conrad und Christoph Kurz. Vielen Dank fr Eure tollen

Leistungen!®



30. Juli 2014

FCA-I;eichta—fhleten empfangen WM-Fahrer Tobias
wieder zuhause

Das Empfangskomitee, angefuhrt von unserem Prasidenten Sigi Weil3, wartete schon ungeduldig am
Sportplatz auf ihren Vereinskollegen und WM-Heimkehrer, der von seiner Familie am Minchner
Flughafen abgeholt wurde. Eigentlich wollte Tobias schleunigst nach Hause, denn er war an diesem
Dienstag Vormittag schon 24 Stunden auf den Beinen. Aber da musste er durch, denn unsere
Leichtathleten warteten gespannt darauf, was er alles zu erzéhlen hatte. SchlieRlich ist Tobias der
erste Leichtathlet des FC Aschheim, der an einer Weltmeisterschaft teilnehmen durfte.

Und beim Mittagessen beim Bruno, gestiftet vom Verein, sprudelte es dann nur so aus ihm heraus.
Man merkte es ihm gar nicht an, dass ihm der Jetlag schon zu schaffen machte.

Er erzahlte vom Aufenthalt in den USA, von den Tlcken eines Ful3igangers, wo scheinbar die Leute
nur mit dem Auto unterwegs sind, von den Sicherheitsvorkehrungen im Stadion und nattrlich von
den Wettkdmpfen.

Wer ehrlich ist mufd schon zugeben, dass die Erwartungshaltung riesig war und viele mit einer
Medaille im Hochsprung gerechnet haben. Die Beine waren schwer an diesem Tag und es war
einfach nicht mehr drin. Aber wie grandios Tobias mit dem Erreichen des 9. Platzes umgeht, zeigt
seine Aussage , ein 4. Platz oder gar ein letzter Platz im Klassement waren viel schlimmer
gewesen®. Tobias zahlt zu den zehn besten Hochspringern seiner Altersklasse auf der Welt und
darlber sollten wir uns sehr freuen.

Und in 10 Tagen steht schon der ndchste Wettkampf an, die Deutschen Meisterschaften in Bochum



29. Juli 2014

Toblas Potye bei der U20-Weltmeisterschaft auf dem 9.
Platz

Tobias Potye vom FC Aschheim hat bei den U20-Weltmeisterschaften in Eugene (USA) mit 2,17
Metern den neunten Platz im Hochsprung belegt. Der 19-jahrige Athlet vom FC Aschheim bilanzierte
nichtern: ,Die Tagesform hat einfach nicht gestimmt.“ Gold holte sich der Russe Mikhail Akimenko
(2,24 Meter). Falk Wendrich (TV Wattenscheid 01), der zweite Deutsche im Feld, kam mit 2,22 Metern
auf den funften Platz.

Es war das erwartet enge Hochsprung-Finale. Kein Uberflieger, kaum ein Ausrutscher nach unten —
bei 2,20 Meter waren noch zehn Athleten im Feld, berichtet das Internetportal leichtathletik.de. Hier
musste U20-Europameister Potye friiher die Segel streichen als erhofft. Es lief nicht rund fur den 19-
Jahrigen, der sich schon bei 2,10 und 2,14 Metern die ersten Fehlversuche geleistet hatte.

Der einzige Sprung, den er halbwegs getroffen habe, sei der Uber 2,14 Meter im zweiten Versuch
gewesen. Da hatte er dann so viel Tempo drauf, dass er hinten von der Matte herunter purzelte. ,Ich
hatte schwere Beine®, gestand der 2,22-Meter-Springer, meine Saison war ziemlich anstrengend.”
Beim Nachmessen des Anlaufs stellte er hinterher fest, dass die Lange nicht ganz gestimmt hatte.

Allerdings: Allein die Teilnehme an der Weltmeisterschaft war ein Riesenerfolg, zu dem der FC
Aschheim ganz herzlich gratuliert!

21. Juli 2014

Tobias Potye fiebert der WM entgegen

Heil} ist es derzeit in Salem/Oregon, wo sich die Nationalmannschaft seit etwa einer
Woche auf die bevorstehende U 20-WM in Eugene vorbereitet. Die Hitze stellte
jedoch kein Problem fir die funf Teilnehmer aus dem Bereich des BLV dar, ebenso
wenig wie die Zeitumstellung und die Reisestrapazen. Alle hatten sich gut
akklimatisiert und wirden nun ihrem Einsatz entgegenfiebern. erzéhlte Andreas
Knauer, der Leitende Landestrainer des BLV, der den DLV-Tross begleitet.

Am Sonntag fanden in Salem auf dem Gelénde der Willemette University die letzten
Trainingseinheiten statt, bevor am Dienstag (22. Juli) die Wettkdmpfe in Eugene beginnen. ,Alle sitzen
auf ihren gepackten Koffern®, meinte Knauer am Sonntagabend gegen 18 Uhr mitteleuropéischer
Sommerzeit (etwa 13 Uhr Ortszeit). Er sowie Hochspringer Tobias Potye (FC Aschheim),
Speerwerfer Jonas Bonewit (LG Stadtwerke Minchen). Hindernislaufer Patrick Karl (TV Ochsenfurt),
Diskuswerferin Evi Weber (TSV 1862 Erding) und 400-Meter-Staffellaufer Laurin Walter (LG
Stadtwerke Minchen) fuhren dann im Laufe des Nachmittags mit zwei Bussen nach Eugene.

Eurosport wird am Do ab 10:30h vom Tag 2 eine Zusammenfassung senden (Qualifikation) und am
Sa gegen 11:00h vom Tag 4.

www.universalsports.com ist am Do ab 2:30h dabei und am Sa ab 2:45h. Wir drliicken Tobias fest
dieDaumen!


http://www.universalsports.com/

Foto und Bericht von Andreas Knauer BLV

Uberarbeitet von Robert Gasser

21. Juli 2014

.

Drei Bayerische Meistertitel fur den FC Aschheim

Drei Goldmedaillen und eine Silbermedaille. So lautet die stolze Bilanz des FC Aschheim nach den
Bayerischen Leichtathletik-Meisterschaften im Minchner Dantestadion. Bayerische Meister wurden
die Hochspringer Tobias Potye (U20/ 2,15 Meter) und Christoph Kurz (U18/ 1,86 Meter) sowie Jacob
Conrad im Dreisprung (U20/ 13,86 Meter). Vizemeister wurde Felix Wenz im Speerwurf (U20/ 51,17
Meter). Das starke Abschneiden des FC Aschheim vervollstéandigte die 4 x 100 Meter Staffel, die in
der Besetzung Jacob Conrad, Vincent Si3bauer, Richard Conrad und Lucas Gasser den starken 6.
Platz belegte und die U20-Hochspringer Lucas Gasser und Richard Conrad die mit jeweils 1,83
Metern die Plaze sechs und acht belegten.

8. Juli 2014
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Christoph Kurz bei dendeutschen Meisterschaften
auf Rang vier



Bei den Siddeutschen Meisterschaften in Regensburg belegte der U20-Jugendliche Jacob
Conrad in der Manner-Klasse mit 13,95 Metern im Dreisprung den 7. Platz. Bei den U18-
Jugendlichen wurde Christoph Kurz mit 1,89 Metern Vierter im Hochsprung. Starke Leistungen der
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jungen Athleten des FC Aschheim!

7. Juli 2014

Vizemeister im Mehrkampf

Bei den Bayerischen U18-Meisterschaften in Regensburg haben die Siebenkéampferinnen des FC
Aschheim den 2. Platz belegt. Anna Schug, Hannah Schaible und Larissa Léhle sammelten
zusammen 10379 Punkte, die die Silbermedaille bedeuteten. Im Einzel belegten die Aschheimer
Médels die Platzte 12, 19 und 20.


http://www.fcaschheim.de/neu/wp-content/uploads/2013/09/leichtathletik_jacob_conrad_0006.jpg

7. Juli 2014

Tobias Potye qualifiziert sich ff die Weltmeisterschaft in
den USA

Die Hochspringer enttduschten bei der Junioren-Gala in Mannheim die Erwartungen an eine Flugshow
nicht. Und es waren die vier deutschen U20-WM-Kandidaten, die sich auch in Mannheim einen
packenden Wettkampf lieferten — alle vier floppten wieder tiber die Normhéhe von 2,16 Metern.
Souveran prasentierte sich dabei U 20-Europameister Tobias Potye vom FC FC Aschheim, der gleich
im ersten Versuch 2,20 Meter meisterte und anschlieend im dritten Anlauf sogar Uber 2,22 Meter
flog. Es war der insgesamt dritte Flug des Aschheimers Uber die Normhohe in diesem Jahr. ,Damit
bin ich sehr zufrieden®, sagte er, zumal er zuvor aufgrund leichter Riickenbeschwerden regelmafiger
Gast bei den Physiotherapeuten gewesen war. Sein Trainer Manni Knopp konnte aber Entwarnung
geben: ,Es ist nichts, was man nicht mit regelmé&Riger Behandlung in den Griff bekommen kdnnte.

6. Juli 2014

+ + Eilmeldung + + Tobias Potye sichert sich WM-Ticket
++



Die Hochspringer enttauschten die Erwartungen an eine Flugshow nicht. Und es waren die vier
deutschen U20-WM-Kandidaten, die sich auch in Mannheim einen packenden Wettkampf lieferten —
alle vier floppten wieder tber die Normhodhe von 2,16 Metern. Souveran prasentierte sich U20-
Europameister Tobias Potye (FC Aschheim), der im ersten Versuch 2,20 Meter meisterte und
anschlielend im dritten Anlauf sogar tber 2,22 Meter flog. ,Damit bin ich sehr zufrieden®, sagte er,
zumal er zuvor aufgrund leichter Riickenbeschwerden regelmagiger Gast bei den Physiotherapeuten
gewesen war. Sein Trainer Manni Knopp konnte aber Entwarnung geben: ,Es ist nichts, was man
nicht mit regelmaRiger Behandlung in den Griff bekommen kénnte.“ (Quelle DLV)

30. Juni 2014

Tobias Potye kampft um die WM-Teilnahme

U20-Hochsprung-Europameister Tobias Potye vom FC Aschheim k&dmpft am kommenden Sonntag
beim Hochsprung-Meeting in Mannheim um die Qualifikation fur die U20-Weltmeisterschaft in den
USA. Insgesamt sind neun Springer am Start, allesamt Zwei-Meter-Springer. Mit zwei Springen tber
2,22 Meter in dieser Saison ist der Ascheimer Favorit. Insgesamt vertreten den Deutschen
Leichtathletik-Verband bei der WM im Hochsprung zwei Athleten. Der Hochsprung in Mannheimm
beginnt um 13.30 Uhr.

Die Live-Ubertragung im Internet:
http://www.leichtathletik.de/news/news/detail/leichtathletikde-livestream-aus-mannheim/
Das Ergebnis findet Ihr hier:

http://www.leichtathletik.de/termine/top-events/junioren-gala-2014-live/


http://www.leichtathletik.de/news/news/detail/leichtathletikde-livestream-aus-mannheim/
http://www.leichtathletik.de/termine/top-events/junioren-gala-2014-live/

30. Juni 2014

Lucas Gasser gewinnt Bronze bei den Oberbayerischen
Hochsprung-Meisterschaften der Manner

Bei den Oberbayerischen Leichtathletik-Einzelmeisterschaften der Manner in Markt Schwaben hat
Lucas Gasser fur das Highlight aus Aschheiner Sicht gesorgt. Der U20-Jugendliche gewann mit 1,84
Metern die Bronzemedaille im Hochsprung. Zudem belegte er mit 6,12 Metern den flinften Platz im
Weitsprung.

Bei den U18-Madchen belegte Hannah Schaible mit 1,58 Metern den finften Platz im
Hochsprung. Die 4x100-Meter Staffel mit Hannah Schaible, Hannah Gasser, Larissa Lohle und Anna
Schug belegte Rang sechs.

Alle Ergebnisse der Aschheimer Athleten auf einem Blick:

Manner
Hochsprung
3. Gasser Lucas 1,84m
Weitsprung
5. Gasser Lucas 6,12m

WJugend U18

100m-Lauf — Vorlaufergebnisse

Schaible Hannah 13,40s nicht im Endlauf



Lohle Larissa 13,86s " ”

4x100m-Staffel

6. FC Aschheim 52,26s

Schaible Hannah, Gasser Hannah, Léhle Larissa, Schug Anna

Hochsprung

5. Schaible Hannah 1,58m
Speerwurf

15. Lohle Larissa 26,42m
17.Schug Anna 25,30m

23. Juni 2014

-

Nachwuchs-Leichtathleten auf Rang sieben

Beim Kinderleichtathletik-Wettkampf hat das U10-Team des FC Aschheim einen starken
siebten Platz gemacht. Am Start waren Amelie Knauf, Alina Hilger, Mia Mattis, Emma
Resch, Lina Sturhan und Philipp Esser. Die Disziplinen waren Funfsprung, Drehwurf,
Schlagball, 40m-Hindernis-Staffel und Grand Prix



23. Juni 2014

Hannah Gasser nach Verletzungspause bei Bayerischen
Mehrkampfmeisterschaften auf Rang 16

Bei den Bayerischen U16-Mehrkampfmeisterschften in Herzogenaurach hat Hannah Gasser
vom FC Aschheim einen gebrauchten Tag erwischt. Nach dreiwdchiger Verletzungspause
musste sie sich im Block-Fiunfkampf mit dem 16. Platz zufrieden geben.

23. Juni 2014

Christoph Kurz vertritt Bayern beim internationalen
Vergleichswettkampf in Brixen

~oeit ich dieses Amt bekleide, waren wir noch nie so erfolgreich!“ Die lobenden Worte von BLV-
Vizeprasidentin Jugend Sandra Zacher-Schweigert brachten die Leistung von Team Bayern im
Glutofen von Brixen auf den Punkt. Nur von Baden-Wirttemberg geschlagen (597,5:511), aber noch
vor Vorjahressieger Venetien (509,5) stellte der weil3-blaue Leichtathletik-Nachwuchs in einem
erlesenen Feld beim L&ndervergleichwettkampf mit 20 Teams aus allen Regionen Italiens, aber
auch der Schweiz und Slowenien seine grofRe Klasse unter Beweis. Da durfte nattrlich auch der FC
Aschheim nicht fehlen, der durch Christoph Kurz vertreten wurde. Er belegte im Hochsprung mit
Ubersprungenen 1,95 Metern den dritten Platrz und steuerte damit wichtige Punkte flr die bayerische
Auswabhl bei.



Brixen war flr die 15- bis 17-jahrigen Leichtathleten aus dem Freistaat schon immer eine Reise wert.
In diesem Jahr jedoch verkaufte die U 18-Auswahl ihre Haut so teuer wie schon lange nicht mehr.
Musste man sich im vergangenen Jahr noch mit einem flnften Rang bei starken Regenfallen,
Windbden und Temperaturen um zehn Grad bescheiden, so gab es in der von Sudtiroler Medien
martialisch als ,Hitzeschlacht von Brixen* titulierten Neuauflage des traditionsreichen Landerkampfes
bei Temperaturen von bis zu 34 Grad im WM-Stadion von 2009 ein glanzendes Comeback der jungen
Bayern.

Dieser Erfolg ist umso bemerkenswerter, weil die Veranstalter zur 32. Auflage des Brixia Meetings
zum einen deutlich die Anzahl der teilnehmenden Teams erhoht hatte, aber auch Disziplinen wie
Dreisprung neu ins Programm nahm. Obwohl bei den M&dchen trotz vielfacher Bemuhungen keine
Hindernislauferin fir das ,Team Bayern“ gewonnen werden konnte, schafften sie es dennoch in der
Geschlechterwertung auf Rang vier (240) hinter der Lombardei (246,5), Venetien (270,5) und Baden-
Wirttemberg (285,5). Die Buben rangierten gleich hinter den Wirttembergern (312) auf dem zweiten
Rang (271), gefolgt von der Toskana (258,5) und der Lombardei (258).

23. Juni 2014

Tobias Potye in Uberragender Form: Er springt erneut
2,22 Meter hoch

Bei der Sparkassen-Gala in Regensburg holte sich Tobias Potye mit 2,22 Meterden Sieg im
Hochsprung: Auf dem Weg zur Junioren Weltmeisterschaft vom 22. bis 27. Juli in den USA
schlug er dabei seinen deutschen Hauptkonkurrenten Falk Wendrich (2,19 Meter). Am 5. und
6. Juli findet in Mannheim die Junioren-Gala statt, bei der die deutschen Teilnehmer die
Qualifikation fur die Weltmeisterschaften in den USA austragen muf3en. Pro Disziplin dirfen
nur 2 Athleten aus Deutschland teilnehmen. Der Hochsprung findet am 6. Juli um 13.30 Uhr
in Mannheim statt.

In Regensburg am Start war auch Jacob Conrad. Mit starken 11,50 Sekunden wurde er Uber
100 Meter Neunter.



17. Juni 2014

Grolde Ehre fur Aschheimer Leichtathleten

Bei der Sportlerehrung des Landkreises Miinchen im Garchinger Blrgerhaus war auch die
Leichtathletik-Abteilung des FC Aschheim stark vertreten. Landrat Christoph Gébel zeichnete Hannah
Gasser, Tobias Potye, Felix Wenz sowie Richard und Jacob Conrad fir ihre herausragenden
Leistungen im Jahr 2013 aus.

. Juni 2014

ayerisch
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Zwei Oberb e Meistertite! fur den FC Aschheim



Bei den in Erding ausgetragenen Oberbayerischen Leichtathletik-Meisterschaften der
Altersklassen U20 und U16 hat der FC Aschheim zwei Titel errungen. Fir die herausragende
Leistung des Tages sorgte dabei bei stromendem Regen und niedrigen Temperaturen
Tobias Potye im U20-Hochsprung mit Gibersprungenen 2,16 Metern, die fir den
Europameister auch die erfullte Weltmeisterschafts-Qualifikationsnorm bedeuteten.
Vizemeister wurde sein Vereinskamerad Richard Conrad.

Oberbayerischer Meister wurde auch Felix Wenz: Er gewann den Speerwurf mit
Uberzeugenden 51,82 Metern. Dritter wurde er zudem im Diskuswerfen mit 31,71 Metern.
Ebenfalls Dritter wurde Christoph Kurz im Weitsprung mit 6,07 Metern.

Bronze fiir den FC Ascheim holte auch die 4 x 100-Meter4-Sprintstaffel mit Jacob Conrad,
Vincent StRbauer, Richard Conrad und Lucas Gasser in 45,35 Sekunden.

Alle Aschheimer Ergebnisse auf einem Blick:

Weibl. Jugend W15

Hochsprung

6. Gasser Hannah 1,50m
Speerwurf

5. Gerstner Rafaela 30,79m
7. Gasser Hannah 26,75m

Mannliche Jugend U20

100m
4. Conrad Jacob 11,64s im Finallauf
7. Conrad Richard 12,265 2 “

Christoph Kurz im Vorlauf 12,26s nicht im Finallauf
4x100m-Staffel

3. FC Aschheim 45,355

Conrad J. SuBbauer V. Conrad R. Gasser L.

Hochsprung



1. Potye Tobias

2. Conrad Richard
Weitsprung

3. Kurz Christoph

7. StlRbauer Vincent
KugelstoRRen

4. Wenz Felix
Diskus

3. Wenz Felix
Speerwurf

1. Wenz Felix

2,16m

1,80m

6,0/m

5,41m

12,31m

31,71m

51,82m

Obb. Meister

Obb, Vizemeister

Obb. Meister


http://www.fcaschheim.de/neu/wp-content/uploads/2014/06/20140529_184957_resized.jpg

2. Juni 2014

Tobias Potye springt 2,22 Meter und macht Riesenschritt
in Richtung Weltmeisterschaft

Gleich zwei Mal hintereinander hat der Hochspringer Tobias Potye vom FC Aschheim die
Norm fur die U 20-WM in Eugene (USA) geknackt und sich auf 2,22 Meter verbessert. Bei
den Oberbayerischen Meisterschaften in Erding schaffte Potye im strétmenden Regen eine
Hohe von 2,16 Metern. Am Samstagnachmittag im hessischen Sinn legte der Aschheimer
eindrucksvoll nach. Potye verbesserte seine personliche Bestleistung gleich um zwei
Zentimeter auf 2,22 Meter und gewann das Meeting vor Falk Wendrich vom TV
Wattenscheid. Damit wird die Teilnahme an der Weltmeisterschaft fiir Tobias Potye immer
wahrscheinlicher. Aul3erdem verbesserte er den 34 Jahre alten bayerischen U20-
Hochsprungrekord auf 2,22 Meter.

26. Mai 2014
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Dreisprung-Ass Jacob Conrad qualifiziert sich fur die
Deutsche Meisterschaft

Im Rahmenwettbewerb zu den Sudbayer. Mehrkampfmeisterschaften trat Jacob Conrad vom
FC Aschheim im Dreisprung der Altersklasse U20 an. Mit neuer personlicher Bestleistung



von 13,80 Meter belegte er den zweiten Platz und qualifizierte sich fur die Deutsche
Meisterschaft. Eine sehr starke Leistung, zumal Jacob Conrad zuletzt lange verletzt war.

26. Mai 2014

Aschheimer als Konige der Athleten

Bei den in Ingolstadt ausgetragenen Stdbayerischen Leichtathletik Mehrkampf-
Meisterschaften legten in der Altersklasse U20 Lucas Gasser und Richard Conrad vom FC
Aschheim zwei fulminante Zehnkampftage hin und kronten sich mit inren starken Leistungen
zu zwei echten Kdnigen der Athleten. Lucas Gasser belegte mit starken 5062 Punkten den
vierten Platz, Richard Conrad wurde mit 4937 Zahlern Fiunfter. Beide prasentierten sich als
sehr zéhe und leidenschaftliche Kampfer und stellten reihenweise neue personliche
Bestleistungen auf. Mit diesen starken Leistungen haben sich die beiden auch fur die
Bayerischen Zehnkampf-Meisterschaften qualifiziert.

Im Siebenkampf der U16-Madchen vertrat Hannah Gasser den FCA. Auch sie biss sich in
den Wettkampf und lie an den zwei Tagen nie locker. Mit 3308 Punkten belegte sie den
sechsten Platz und hat sich damit ebenfalls fir die Bayerischen Mehrkampf-Meisterschaften
qualifiziert.

Mannliche Jugend U20 - Zehnkampf —

4, Gasser Lucas

100m Weit Kugel Hochsprung 400m

12,04s 6,08m 8,81m 1,76m 57,87s




110m Hird. Diskus Stabhoch Speerwurf 1500m Punkte

28,35m 3,10m 41,54m 5:29,99M 5062

16,82s

5. Conrad Richard

100m Weit Kugel Hochsprung 400m
11,91s 5,73m 8,90m 1,84m 55,25s
110m Hurd. Diskus Stabhoch Speerwurf 1500m Punkte
17,55s 23,39m 2,90m 33,56m 5:13,93M 4937
Weibliche Jugend U16 - 7-Kampf -
6. Gasser Hannah
100m Weit Kugel Hoch 80m Hu. Speer 800m Punkte

13,96s 4,55m 7,87m 1,52m 13,40s 28,13m 2:44,46 3308

19. Mai 2014

Hannah Gasser Vierte bei Oberbayerischen Block-
Mehrkampf-Meisterschaften

Bei den in Gilching ausgetragenen Block-Mehrkampfmeisterschaften ist Hannah Gasser
vom FC Aschheim beim Block Sprint/Sprung der Altersklasse U16 als Vierte knapp an einer
Medaille vorbeigeschrammt. Hannah erzielte 2521 Punkte und bewies, dass in dieser Saison

wieder mit ihr zu rechnen ist.




19. Mai 2014

Tobias Potye beim Sprung-Meeting in Eppingen
Sechster

Beim 18. nationalen Sprung-Meeting in Eppingen hat Tobias Potye vom FC Aschheim im
Hochsprung mit Gbersprungenen 2,08 Metern den sechsten Platz belegt. In der Nachwuchs-
Konkurrenz wurde sein Vereinskamerad Christoph Kurz mit 1,95 Metern Funfter. Mit dieser
Hohe hat er sich fur die Deutschen Meisterschaften qualifiziert.

Im Dreisprung der Altersklase U20 belegte Jacob Conrad nach langerer Verletzungspause
mit 13,68 Metern den dritten Platz.

13. Mai 2014




Hannah Gasser und Rafaela Gerstner holen bei
Kreismeisterschaften einen Titel und drei weitere
Medaillen

Bei den U16-Kreismeisterschaften in Waldkraiburg war der FC Aschheim durch
Hannah Gasser und Rafaela Gerstner vertreten. Die Ausbeute der beiden: Gold im
Hochsprung durch Hannah (1,55 Meter), Silber im Speerwurf durch Rafaela (31,43
Meter), Bronze durch Hannah im Speerwurf (29,72 Meter) und Bronze durch Rafaela
im Kugelsto3en (7,38 Meter). Zudem wurde Hannah noch Vierte im 100-Sprint mit
13,95 Sekunden.

13. Mai 2014
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FC Aschheim Neunter beim Bayérn-Cup

Die U20-Leichtathleten des FC Aschheim haben im niederbayerischen Ergoldsbach beim
Bayern-Cup, einem Mannschaftswettbewerb der besten Leichtathleten des Freistaats, den
neunten Platz belegt. Es gewann die Startgemeinschaft Schierling/Schwandorf/Regensburg
vor der LG Erlangen und Quelle Firth. Fir die Glanzlicher aus Aschheimer Sicht sorgten
Felix Wenz mit dem zweiten Platz im Speerwurf mit 52,73 Metern, Christoph Kurz als Dritter
im Hochsprung mit 1,94 Metern und die 4 x100-Meter-Staffel als Dritter mit Jacob Conrad,
Vincent SuRbauer, Richard Conrad und Tobias Potye, der diesmal Ubrigens nicht in seiner
Paradedisziplin, dem Hochsprung antrat, sondern im 100-Meter-Sprint. Und mit 11,79
Sekunden eine sehr starke Zeit lief, die mit Rang neun belohnt wurde.

FCA-Trainer Manni Knopp zeigte sich zufrieden: ,,Wir haben getestet und geschaut, woran es
noch hapert. Das waren teilweise sehr gute Leistungen.*



13. Mai 2014
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Nur Sieger beim Aschheimer Mehrkampftag

145 Starter aus 22 Vereinen sorgten dafir, dass der Leichtathletik-Mehrkampftag des FC Aschheim zu
einem vollen Erfolg wurde. Am Start auch 50 Talente des FC Aschheim, die zeigten, dass sich
Trainingseifer lohnt, und reihenweise Medaillen gewannen. Den Auftakt bildeten die 4 x 50 Meter-
Staffeln, mit denen die Aschheimer ihre Sprintstérke eindrucksvoll unter Beweis stellten. Gold holte
die mannliche U10-Staffel mit Jannes Holzel, Philipp Esser, Lennard Scherer und Max Stilling sowie
die weibliche U10-Steffel mit Amelie Knauf, Emma Resch, Alina Hilger und Lina Sturhan.

Auch in den Mehrk&mpfen nutzten einige Aschheimer bei herrlichem Frihlingswetter im Sportpark
den Heimvorteil. So gewann Alinas Hilger den Dreikampf in der Altersklasse W9 und Stefanie Lux
den Vierkampf in der W10. Julian Hobmeier war im Vierkampf der M10 nicht zu schlagen.

Fest in Aschheimer Hand waren auch die Mannschaftswertungen. Sowohl bei den unter zehn Jahre
alten Buben als auch bei den unter zehn Jahre alten Madchen gingen alle Medaillenplétze an den FC
Aschheim. ,,Das war ganz, ganz stark®, freute sich Trainerin Anja Sturhan.


http://www.fcaschheim.de/neu/wp-content/uploads/2014/05/IMG_2145-Aschheim-2014.jpg

Gold gewannen bei den Médchen Alina Hilger, Amelie Knauf, Lina Sturhan, Emma Resch und Lilly
Eichmann. Bei den Buben war Jannes Hoélzel, Luis Miesner, Adrian Scherer, Philipp Esser und Max
Stilling der Sieg nicht zu nehmen.

Da Organisationsteam des FC Aschheim um Hermann Fuchs, Ernestino d’ Antreta und
Abteilungsleiterin Christine SiRbauer hatte ganze Arbeit geleistet. Die Hauptdarsteller waren freilich
die jungen Leichtathleten. Die hatten alle ihre Bestes gegeben. Und somit waren an diesem Tag alle
eines: echte Gewinner.

Die Ergebnisse der Aschheimer Athleten auf einem Blick:

Aufgeflihrt werden nur alle Athleten, die Platz 1-8 erreicht haben
Mannliche Kinder U10

4x50m-Staffel

1. FC Aschheim | 33,16s

Holzel Jannes, Esser Philipp, Scherer Lennard, Stilling Max

Weibliche Kinder U12

4x50m-Staffel

3. FC Aschheim | 35,00s
Lux Stefanie, Birkedal Marie, Avdiu Rinesa, Kurze Nalu

Weibliche Kinder U10

4x50m-Staffel

1. FC Aschheim | 33,84s

Knauf Amelie, Resch Emma, Hilger Alina, Sturhan Lina

Mehrkampfe



Weibliche Kinder W08 — Dreikampf

PI.

Name 50m-Lauf | Weitsprung Ballweit Punkte
4. | Eichmann Lilly 9,08s 2,87Tm 14,00m 765
5. | Weng Ainoa 9,14s 3,02m 12,00m 749
7. | Neumeier Anja 10,07s 2,58m 10,00m 575
Weibliche Kinder W09 — Dreikampf
PI. Name 50m-Lauf | Weitsprung Ballweit Punkte
1. | Hilger Alina 8,59s 3,57Tm 22,50m 1022
3. | Knauf Amelie 9,07s 3,32m 20,50m 918
6. | Sturhan Lina 8,93s 3,37m 16,50m 884
Mannschaftswertung

1. FCA | (Hilger, Knauf,Sturhan,Resch,Eichmann)

2. FCA 1l (Weng, Tietze,Pfeuffer,Appelshéduser,Engeler)

3- FCA 111 (Gassel, Theiss,Neumeier,Horeth,Beckert)

4393 Punkte

3644 Punkte

2986 Punkte

4. FCA IV (Mohr, Resch,Konig,Stephan,Findeisen) 2540 Punkte
Weibliche Kinder W10 — Dreikampf

PI. Name 50m-Lauf | Weitsprung Ballweit Punkte
5. | Kurze Nalu 8,47s 3,28m 16,00m 911
7. | Birkedal Marie 8,98s 3,20m 17,50m 871




Weibliche Kinder W10 - 4-Kampf

Pl Name 50m-Lauf | Weitspr. | Hochspr. Ballweit Punkte
1. | Lux Stefanie 8,52s 3,42m 1,05m 20,50m 1196
Weibliche Kinder W11 - 4-Kampf

Pl Name 50m-Lauf | Weitspr. | Hochspr. Ballweit Punkte
5. | Neumiiller Leena 8,24s 3,81m 1,25m 16,00m 1353
6. | Stilling Anna 8,18s 3,85m 1,05m 24,00m 1330
Mannliche Kinder M08 Dreikampf

Pl Name 50m-Lauf | Weitsprung Ballweit Punkte
5. | Grol3 Daniel 9,36s 2,60m 13,50m 514

6. | Rappold Daniel 10,01s 2,50m 16,00m 479

7. | Stéhr Jonas 9,87s 2,70m 12,00m 469

8. | Scherer Adrian 9,74s 2,33m 13,50m 444
Mannliche Kinder M09 Dreikampf

PI. Name 50m-Lauf | Weitsprung Ballweit Punkte
3. | Holzel Jannes 8,50s 3,45m 25,00m 825
Mannschaftswertung
1. FCA | (Holzel,Miesner,Scherer,Esser,Stilling) 3720 Punkte

2. FCA Il (Theiss,GroR,Rappold,Stohr,Scherer)

3. FCA Il (Sturhan,Duft,Thompson,Merhof,Rldenauer)

Mannliche Kinder M10 Dreikampf

2461 Punkte

1872 Punkte




PIl. Name 50m-Lauf | Weitsprung Ballweit Punkte
4. | Stadtler Christian 8,84s 3,47Tm 32,50m 858

6. | Zschittig Leon 8,69s 3,31m 33,00m 856
Maénnliche Kinder M10 - 4-Kampf

Pl Name 50m-Lauf | Weitspr. | Hochspr. Ballweit Punkte
1. | Hobmeier Julian 9,37s 3,38m 1,05m 29,00m 1002

5. Mai 2014

Aschheimer Talente Uberzeugen in Kirchheim

Die Leichtathletik-Talente des FC Aschheim haben beim Ursel-Rechenmacher-Sportfest des
Kirchheimer SC zum Auftakt der Freiluftsaison eindrucksvoll gezeigt, dass mit ihnen in den nachsten
Monaten zu rechnen sein wird. Die jungen FCA-Athleten lieferten reihenweise super Leistungen ab
und holten sich insgesamt fiinf Medaillen!

Fir die Aschheimer Glanzlichter sorgten Stefanie Lux und Julian Hobmeier, die jeweils die

Goldmedaillen im Vierkampf der Altersklassen W10 und M10 gewannen. Alina Hilger und Jannes
Hdolzel gewannen Silber im Dreikampf der Klassen W9 und M9. Bronze gewann der FC Aschheim bei
den unter zehn Jahre alten Madchen mit Alina Hilger, Emma Resch, Lilly Eichmann, Leonie
Appelshduser und Hanna Glashauser.




Der FC Aschheim gratuliert den jungen Sportlern und Trainerin Anja Sturhan recht herzlich zu diesen

tollen Leistungen und Ergebnissen!

Ergebnisse der Aschheimer Athleten

3-Kampf Schulerinnen W9

PI. Name 50m Weit Ball Punkte
2. | Hilger Alina 8,72s 3,36m 19,50m 944
8. | Resch Emma 9,28s 2,88m 15,00m 764
16. | Appelshauser Leonie 9,38s 2,70m 10,00m 648
3-Kampf Schulerinnen W8

PI. Name 50m Weit Ball Punkte
5. | Eichmann Lilly 9,42s 2,63m 11,00m 651
7. | Glashauser Hanna 10,14s 2,49m 12,50m 599
8. | Bauer Sofie 9,74s 2,45m 10,00m 581
16. | Resch Hanna 11,00s 2,10m 8,50m 407

Mannschaftswertung:

3. FC Aschheim Hilger,Resch,Eichmann,Appelshauser,Glashauser

3-Kampf Schuler M9

3606 Punkte

PI. Name 50m Weit Ball Punkte
2. | Holzel Jannes 9,12s 3,40m 18,50m 697
6. | Stilling Max 9,32s 2,71m 24,00m 644
3-Kampf Schuler M8

PI. Name 50m Weit Ball Punkte




5. | Stohr Jonas 10,46s 2,33m 13,00m 387

4-Kampf Schulerinnen W11

PI. Name 50m Weit Hoch Ball Punkte

5. | Stilling Anna 8,57s 3,64m 1,08m 21,50m 1254

4-Kampf Schilerinnen W10

PI. Name 50m Weit Hoch Ball Punkte

1. | Lux Stefanie 8,80s 3,34m 1,08m 20,50m 1179

4-Kampf Schiler M10

PI. Name 50m Weit Hoch Ball Punkte

1. | Hobmeier Julian 9,21s 3,07m 1,08m 34,50m 1037

22. Marz 2014

.
agen sich ins

|
Patrick Bussler und Tobias Potye tr
Goldene Buch der Gemeinde ein

Grol3e Ehre fur zwei Sportler des FC Aschheim: Am Donnerstag, 13. Méarz, trugen sich
Patrick Bussler fir seine Olympia-Teilnahme in Sotschi 2014 (4. Platz im Snowboard-



Parallel-Riesenslalom und U20-Hochsprung-Europameister Tobias Potye ins Goldene Buch
der Gemeinde Aschheim ein. Wir gratulieren!

14. Marz 2014

Aschheimer Talente zeigen tollen Teaeist

Beim kindgerechten Leichtathletik-Mannschaftswettbewerb in Kircheim haben die U12-Talente des
FC Aschheim tollen Mannschaftsgeist gezeigt, der sie in der Endabrechnung auf den starken siebten
Platz brachte. Der Teamwettbewerb beinhaltete Weitsprung, Hochsprung, 30-Meter-Hindernis-
Sprint, MedizinballstoBen und den Grand Prix. ,,Wir waren im Vergleich ein sehr junges
Team, da wir nur Anna Stilling aus dem Jahrgang 2003 dabei hatten, alle anderen waren
Jahrgang 2004. Nichtsdestotrotz hat unsere Mannschaft den sehr respektablen 7. Platz
geschafft. Der Teamgeist war wieder super®, freute sich Trainerin Anja Sturhan.

Fur den FC Aschheim am Start waren Julian Hobmeier, Noah Zschttig, Florian Murgas,
Christian Stadtler, Tim Hornung, Nalu Kurze, Marie Birkedal, Stefanie Lux und Anna
Stilling.

Auch in den Einzelwertungen lief’s fiir den Aschheimer Nachwuchs prachtig. In der
Altersklasse M10 belegten Florian Murgas, Christian Stadtler und Tim Hornung die Pléatze
zwei, sechs und sieben. Anna Stilling wurde bei den Madchen W11 Funfte.



11. Méarz 2014

Tobias Potye fuhrt Deutschland zum Sieg

Die deutsche Mannschaft hat beim traditionellen U20-Hallen-Landerkampf mit U20/U23-
Winterwurf Uberzeugt. Der Gastgeber sicherte sich im Sportzentrum Brandberge in
Halle/Saale mit 193 Punkten vor Frankreich (161) und Italien (135) den Sieg in der
Mannschaftswertung. Im Winterwurf-Vergleich gewann das deutsche Team mit 113 Punkten
vor Italien (79) und Frankreich (78).

Wertvolle Punkte fir den Gesamtsieg steuerte dabei Tobias Poyte (FC Aschheim) bei, der
im Hochsprung mit 2,14 Metern nur zwei Zentimeter unter seiner personlichen Hallen-
Bestleistung blieb. Fir Philipp Erfurth (LAC Erdgas Chemnitz) reichte es mit (lbersprungenen
2,12 Meter zu Rang drei. Zwischen die beiden schob sich der Italiener Michele Longhi (2,14
m). Ausserdem wurde Tobias eine Ehre zuteil, er wurde zum Mannschaftskapitan ernannt
und bekam den Siegerpokal Uberreicht.

25. Februar 2014




Aschheimer Mehrkampfer die Nr. 2 in Bayern — ,Das
sind Helden!”

Bei den in Furth ausgetragenen Bayerischen Leichtathletik-Mehrkampf-Meisterschaften hat
der FC Aschheim in der U20-Wertung den zweiten Platz hinter der Leichtathletik-
Gemeinschaft Sempt belegt. Die Silbermedaille fir den FCA gewannen Lucas Gasser,
Christoph Kurz und Richard Conrad. Felix Wenz musste leider verletzt aufgeben.

In der Einzelwertung belegten Gasser, Kurz und Conrad die Platze fiinf, sechs und acht. Die
Mutter eines Athleten der LG Sempt brachte es nach dem Kréfte zehrenden, zwei Tage
dauernden Siebenkampf auf den Punkt: ,Alle, die hier mitmachen, sind Helden!®

Einen Funfkampf bestritten die Madchen. Hannah Gasser belegte in der Altersklasse W15
den elften Platz. Bei den U18-M&adchen belegten Hannah Schaible und Larissa L6hle die
Péatze 15 und 19.

Fir die Aschheimer Leichtathletik-Jugend ist die hochst erfolgreich verlaufende Hallen-
Saison damit beendet.

17. Februar 2014

Toblas Potye Deutscher U20-Hochsprung-Meister in der
Halle

Tobias Potye vom FC Aschheim ist seiner Favoritenrolle im Hochsprung bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften in Sindelfingen vollauf gerecht geworden. Der 18-Jahrige U20-
Europameister Giberquerte gestern als Einziger 2,16 Meter und versuchte sich schlieBlich
dreimal vergeblich an nur ganz knapp gerissenen 2,18 Metern. Die Erleichterung des neuen
Deutschen Jugendhallenmeisters war umso grofRRer, als wegen einer Entziindung im
Sehnenansatzes des linken Knies sogar seine Teilnahme in Sindelfingen auf der Kippe
gestanden hatte. ,,Es lief viel besser als ich gedacht habe®, sagt der Aschheimer hinterher
entspannt dem Internetportal leichtathletik.de.

Selbst der tiefe Fall auf eine sehr niedrige Matte mit Abschiirfungen an der Schulter triibte die
Freude des Bayerischen Hallenmeisters (2,13 Meter) nicht. Silber sicherte sich mit 2,14
Metern Philipp Erfurth (LAC Erdgas Chemnitz), der im Finale pokerte und sich seinen letzten
Durchgang fir die 2,18 Meter aufsparte. Das Podest komplettierte Anton Senft von der SG
Motor Arnstadt, der 2,05 Meter bewaltigte.



Potye richtet sein Hauptaugenmerk in erster Linie auf die Freiluftsaison, speziell auf den
Hohepunkt des Jahres: die U20-Weltmeisterschaft in den USA.

11. Februar 2014
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Aschheimer Leihtathletik-TaIente mit toller Leistung

Die jungsten Leichtathleten des FC Aschheim haben in Ebersberg beim 1. Cup der
altersgerechten Leichtathletik der Region Wendelstein (so heil3t unser Leichtathletik-Kreis)
ihr sportliches Talent eindrucksvoll unter Bewies gestellt und den siebten Platz belegt — bei
26 Manschaften, die in Ebersberg am Start waren. Die Aschheimer Talente waren zum
erstenmal bei dieser neuen Wettkampfform am Start, bei der der Spaf und der Teamgeist
vor dem Konkurrenzgedanken steht. Die Kinder treten hier in gemischten Teams (Jungs und
Madchen) an. Fur das Endergebnis werden die jeweils sechs besten Leistungen des Teams
in jeder Disziplin gewertet. Die jungen Sportler haben als Team folgende Disziplinen
absolvieren missen: Medizinballstol3en, Hoch-Weitsprung, Weitsprung-Staffel, 30-Meter-
Hindernis-Sprint und einen Grand Prix (Hindernislauf in Staffelform).

Trainerin Anja Sturhan war stolz auf die starken Leistungen ihrer Schitzlinge: ,Den Kindern
hat es sehr viel Spal} gemacht, als Team aufzutreten und miteinander fuir ein gutes Ergebnis
zu kampfen. Ich freue mich Uber die guten Leistungen der Kinder.*

Fir den FC Aschheim erfolgreich am Start waren Amelie Knauf, Julia Pfeuffer, Mia Mattis,
Emma Resch, Lina Sturhan, Luis Miessner, Jannes Hdlzel, Max Stilling und Valentin Huber.



3. Februar 2014

Lucas Gasser SUdbaerischer Vizemeister

Lucas Gasser setzte aus Aschheimer Sicht das Glanzlicht bei den Stidbyerischen
Hallenmeisterschaften der Altersklassen U20 und U16 im Munchner Olympiapark. Im Hochsprung
der U20 wurde er Sidbayerischer Vizemeister. Im Weitsprung und tiber 60 Meter Hiirden belegte er
jeweils den funften Platz. Ebenfalls Fiinfter wurde Felix Wenz im Kugelsto3en. Richard Conrad
landete im Weitsprung auf dem neunten Platz.

Bei den 15 Jahre alten Madchen wurde Hannah Gasser Fiinfte im Hochsprung und Siebte im
Weitsprung.

27. Januar 2014




Lucas und Hannah Gasser Bayerische Vizemeister im
Hochsprung

Kurioser und hdchst erfolgreicher Tag fiir den FC Aschheim bei den Bayerischen
Leichtathletik-Meisterschaften der Altersklassen U20 und U16 in Firth. Am Vormittag
gewann Lucas Gasser im Hochsprung-Wettbewerb der U20 mit Gbersprungenen 1,90 Metern
die Silbermedaille. Wenige Stunden spater machte es ihm seine Schwester Hannah nach und
gewann ebenfalls Hochsprungsilber bei den U16-Madchen! Mit 1,59 Metern stellte sie zudem
eine neue personliche Bestleistung auf. ,,Das zwei Geschwister in der gleichen Disziplin
Bayerische Vizemeister werden, kommt auch nicht oft vor®, staunte FCA-Trainer Manni
Knopp. ,,Ganz iiberraschend kam es freilich nicht. Beide sind sehr gute Hochspringer.*

Den Aschheimer Erfolgstag perfekt machte Felix Wenz mit dem sechsten Platz im
KugelstoBen (mit 11,63 Meter) der U20.

20. Januar 2014

.

Zwei Bayerische Meistertitel fir den FC Aschheim

Die Hochsprung-Siegesserie der Leichtathleten des FC Aschheim geht weiter. Bei den
Bayerischen Meisterschaften der Méanner, Frauen und U18 in der Minchner Werner-von-
Linde-Halle gingen zwei Titel an den FCA.

U20-Europameister Tobias Potye holte sich mit 2,13 Metern den Titel bei den Ménnern. Vor
Manuel Marco (Quelle Firth/2,10 Meter) ubrigens, der im vergangenen Jahr mit dem FC
Aschheim ins Trainingslager gereist war. 2,17 riss Potye knapp, er hatte Probleme mit seinen
Schuhen.

Die U18-Konkurrenz gewann Christoph Kurz mit neuer personlicher Bestleistung von 1,96
Metern. Er setzte sich gegen den hohengleichen David Faltenbacher von der LG Stadtwerke
Mdnchen durch.



Die 4 x 200 Meter-U20-Staffel des FC Aschheim mit Vincent StiBbauer, Lucas Gasser, Felix
Wenz und Richard Conrad belegte im Manner-Wettbewerb mit 1:28,36 Minuten den siebten
Platz. Die Aschheimer bildeten die zweitjlingste Staffel aller Teilnehmer, das ist in Zukunft
also noch einiges drin.

Die 4 x 200-Meter-U18-Staffel der M&dchen mit Hannah Schaible, Larissa Léhle, Anna
Schug und Leonie Weiss belegte in 1:56,15 Minuten den starken flinften Platz.

Im Hochsprung wurde Hannah Schaible mit 1,58 Metern Fiinfte, Anna Schug belegte mit 1,53
Metern Rang 13.

13. Januar 2014
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Christoph Kurz sorgt fur ersten Titel im neuen Jahr

Christoph Kurz hat fir den ersten Titel des FC Aschheim im neuen Jahr gesorgt. Er holte sich
bei den Stidbayerischen Hallenmeisterschaften der Altersklasse U18 mit tibersprungenen 1,87
Metern den Meistertitel im Hochsprung. Fir Christoph Kurz war es der zweite Sieg im
zweiten Wettkampf des Jahres. Denn bereits beim Saisonauftakt, dem Hochsprungmeeting in
Essing, war ihm der Sieg nicht zu nehmen.

Bei den Madchen belegte Anna Schug mit 1,55 Meter den achten Platz. Hannah Schaible
wurde mit 1,50 Metern Zehnte.

Im Weitsprung landeten Hannah Schaible (4,58 Meter) und Anna Schug (4,44 Meter) auf den
Platzen 25 und 29



8. Januar 2014

Aschheimer Flugshow zum Saisonstart

Die Hochspringer des FC Aschheim sind beim traditionellen Hochsprungmeeting in Essing
(bei Kelheim) mit Uberragenden Leistungen ins neue Leichtathletik-Jahr gestartet. U20-
Europameister Tobias Potye sprang 2,14 Meter locker, lieB 2,17 aus und scheiterte bei 2,20
Meter, seiner Bestleistung, drei Mal nur knapp. Bei den Mannern hétte er damit den zweiten
Platz belegt hinter Sieger Lucas Beer aus der Slowakei, der die 2,20 Meter packte. In seiner
Altersklasse, U20, war Tobias Potye der Sieg damit freilich nicht zu nehmen. ,,Er hatte die
2,20 Meter locker drin gehabt™, sagte FCA-Trainer Manni Knopp

Auch die anderen Aschheimer Athleten zeigten sich in starker Frihform. Lucas Gasser
Uberquerte 1,93 Meter und verbesserte damit seine personliche Bestleistung um satte vier
Zentimeter und belegte in der stark besetzten U20-Altersklasse den sechsten Platz. Vor ihm
lagen unter anderem drei Spitzenspringer aus Tschechien.

Ebenfalls 1,93 Meter tbersprang Christoph Kurz. Damit holte er sich Giberlegen den Sieg in
der U18-Klasse. Gleichzeitig stellte er damit seine personliche Bestleistung ein.

Bei den 15-jadhrigen Méadchen war Hannah Gasser nicht zu schlagen. Sie tiberquerte 1,57
Meter und stellte damit wie ihr Bruder eine neue personliche Bestleistung auf.

In der U16 sprang Hannah Schaible ebenfalls 1,57 Meter und wurde damit Fiinfte. Anna
Schug belegte mit 1,54 den zehnten Platz.



